06.05.2020

Temat tygodnia : Moja ojczyzna

Temat dnia: Warszawska syrenka. Zabawy przy piosence Syrenka. Cele: rozwijanie
umiejetnosci wokalnych. Ksztaltowanie kompetencji kluczowych w zakresie §wiadomosci i
ekspres;ji kulturalnej

» Shuchanie piosenki, rozmowa na jej temat oraz zabawa z piosenka Syrenka.

Do zabawy mozna zaangazowac rodzenstwo. dzieci ustawiajg si¢ w parach, twarzami do
siebie, bokiem do rodzica. Dzieci podaja sobie rece.

Zwrotka | Dzieci:

Stoi Syrenka nad Wistq wykonuja obrét w matych kotach w lewg strone,

i patrzy na rzeki fale. wykonujg obrét w matych kotach w prawg strone,

Tak duzo dzieci dzis do niej przyszio, w rytmie piosenki jedno dziecko w pozycji

no i nie bojq sie¢ wcale. stojacej, drugie w przysiadzie, nastgpnie zmiana
zgodnie z rytmem,

Tak duzo dzieci wykonuja obrét na palcach w lewa strong, rgce
majg uniesione nad glowami,

dzis do niej przyszio, wykonuja obrét na palcach w prawa strong, rece
majg uniesione nad glowami,

no i nie bojq sig¢ wcale. wykonujg ruch przeczacy palcem wskazujacym,

To nie jest zywa Syrenka, wykonuja obrét w matych kotach w lewa strone,

to pomnik Warszawe chroni. wykonuja obroty w matych kotach w prawg strone,

Bo, jak mowi stara legenda: w rytmie piosenki jedno dziecko w pozycji

Syrenka miasta broni. stojacej, drugie w przysiadzie nastgpnie zmiana,

Bo, jak mowi wykonuja obrét na palcach w lewg strone, rgce
majg uniesione nad glowami,

stara legenda: wykonuja obrét na palcach w prawg strong, rece
majg uniesione nad glowami,

Syrenka miasta broni. wyciagaja rece przed siebie,

Ref.:

Nasza Warszawa, wykonuja zwrot przodem do rodzica. rgce majg na

biodrach, stoja w lekkim rozkroku, przenosza
cigzar ciata na lewa noge, zatrzymujg si¢,

nasza stolica przenosza ci¢zar ciata na prawa noge, zatrzymujg sie,
ciggle Syrenke zachwyca. wykonuja obrét wokot siebie,

A Wista spiewa przenosza ci¢zar ciala na lewa noge, zatrzymujg sie,
wcigz u jej stop przenoszg ci¢zar ciata na prawa noge, zatrzymujg si¢
swojq piosenke:

Chlup, chlup, chlup, chlup. miarowo klaszcza,

A Wista spiewa przenoszg ci¢zar ciata na lewa noge, zatrzymujg sie,
wcigz u jej stop: przenosza ci¢zar ciata na prawa noge, zatrzymuja sie,

Chlup! Chlup! Chlup! wykonujg trzy klasniecia,



Zwrotka 11
Kiedys prawdziwa Syrenka

w falach tej rzeki mieszkata.
Siadata czasem na brzegu Wisty
i cudne piesni spiewata.

Siadata czasem na brzegu Wistly
i cudne piesni spiewata.

Ztapali jg w sie¢ rybacy, wqz

spa¢ poszli, bo nocka byla,

lecz najmtodszy z nich jg wypuscit,
bo bardzo go prosita.
Lecz najmtodszy z nich jg wypuscit,
bo bardzo go prosita.
Lecz najmtodszy z nich jg wypuscit,
bo bardzo go prosita.

Ref.:
Nasza Warszawa, nasza stolica....

Zwrotka 111

1 odtgd dzielna Syrenka

ze swojej wielkiej wdziecznosci
postanowita strzec tego miasta,
pilnowac jego wolnosci.
Postanowila strzec tego miasta,
pilnowac jego wolnosci.

Jest herbem miasta Warszawa,

stolicy naszego kraju.
1 Polacy, duzi i mali,
Syrenke odwiedzajq.
1 Polacy, duzi i mali,
Syrenke odwiedzajq.

Ref.:

Nasza Warszawa, nasza stolica
ciggle Syrenke zachwyca.

A Wista Spiewa wcigz u jej stop

swojq piosenke:

Chlup, chlup, chlup, chlup.

A Wista spiewa wciqz u jej stop:
Chlup! Chlup! Chlup!

pary lacza si¢ tworzac weza, za R. przemieszczaja
si¢ w dowolnych kierunkach sali,

tworzy koto, dzieci podajg sobie rece
1 drobnymi kroczkami przemieszczajg si¢ do jego
srodka,
drobnymi kroczkami cofajg si¢ do tytu, powrot do
kota,

ustawione w parach na okregu, wykonuja
obroty w matych kotach w lewg strone,
ustawione w parach na okregu, wykonujg
obroty w matych kotach w prawg strone,
ustawione w parach na okregu, wykonujg
obroty w matych kotach w lewg strone,

tak samo jak po pierwszej zwrotce,

maszerujg jedno
za drugim,

przechodzenie na wymiankg¢ z lewego na prawg
stron¢
a prawego na lewg strong,

przechodza na $rodek sali, maszeruja w kotach
wspotsrodkowych,

wykonuja zwrot do $rodka kot, unosza rgce nad
glowami, kotyszg nimi raz w lewa, raz w prawg
strone,

klaszcza,
kotysza rekami uniesionymi nad glowami,
wykonuja trzy klasnigcia.



Powiedz, co zwiedzali w Warszawie Ada, Olek, mama i tata z rodzicami mamy.
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Rysuj po $ladzie, bez odrywania kredki od kartki.
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Rysuj po $ladzie, bez odrywania kredki od kartki.
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